Apie Dievo troskimg
Kelias j gyvenimo pilnatve pagal Larry Crabba
Ron Kubsch

»High Hopes*
Brity roko grupé ,,Pink Floyd* laikoma viena garsiausiy muzikiniy grupiy pasaulyje.
Jau vien didziausia populiaruma pelniusio ju disko ,,The Dark Side of the Moon*
buvo parduota daugiau nei 28 mln. egzemplioriy. Jy tikro garso albumas ,,Delicate
Sound of Thunder* pirmasis muzikos albumas, kuris erdvélaiviu buvo pasiystas i
kosmosa.

Paskutinis ,,Pink Floyd* diskas vadinasi ,,Division Bell“, (tai turbiit ver¢iama
kaip ,,Apsisprendimo varpas‘). Albumas baigiasi daina ,,High Hopes* (didelés viltys)
nostalgisku zvilgsniu i praeiti, | daug Zadéjusius grupés nariy jaunystés metus:

... kai mes buvome jauni,
Zavesio ir stebukly kupiname pasaulyje,
miisy mintys nuolat klajojo nerasdamos riby.

Taciau gyvenimas — ne tik vaikystés ir jaunystés fantazijos. zmonés sensta. Laikas
pagrobia svajones, didelés viltys nepasiteisina, gyvenimas i$ léto griiina:

zolé buvo Zalesneé,
Sviesa — Sviesesné
draugy apsuptyje.

Zodziu, jaunystéje viskas buvo geriau... Daina tesiasi:

amziams apsunkintas geismo ir troskimo,
lieka vis dar nenumalsintas alkis...

Zodiiq autorius Dawidas Gilmouras, tuomet vadovaves ,,Pink Floyd®. Jis sukiiré
Sig daing biidamas mazdaug 50-ties. Jeigu toks muzikantas kaip Gilmouras kalbéty
apie s€ékminga karjera, biity suprantama. Taciau jis pasakoja apie nenumalSinta alki,
troskima, slegiancius ji kaip prakeiksmas.

Mazdaug pries 3 tiikstan¢ius mety Koracho stiniis, kurie buvo kilg 18 levity
giedotojy Seimos, paraseé 42 psalmg. Psalmés tema — prieSy priespaudos slegiamo
zmogaus ilgéjimasis bendrystés su Dievu. [spiidingai vaizdinga kalba autoriai
perteikia apie asmenini Dievo troskima (42,1-2a):

Kaip istroskusi elné uodzia upelio, taip mano Sirdis taves ilgisi, Dieve.
Mano siela istroskusi Dievo — gyvojo Dievo.

Kai zvérys arba ir mes, Zmonés, nepaisome kiino poreikiy, gyvybé patenka |
pavoju. Noré¢jimas maisto idiegtas i biologini medziagy apykaitos varikli. Misy kiinui
reikia kuro, kaip jo reikia ir automobilio motorui. Kai nieko negeriame, refleksiskai
atsiranda pojutis, kuri vadiname troSkuliu. Jei ignoruojame {spéjamaji signala,
rizikuojame savo fizine sveikata.



Psalmes kiir¢jai kiiniSka — vandens troskuli netikétai susieja su stipriu Zmogaus
noru sutikti gyvaji Dieva. Jis troksta, bet ne vandens, o Dievo.

Tikintis Zmogus prie§ 3 tiikstancius mety kalbéjo apie tai, kad jo siela troksta
Dievo. Netikintis XX a. zmogus kalba apie nenumalSintg alki, apimta geismo ir
troskimo. Ir nors autoriy intencija gali biiti labai skirtinga, vis délto abu prisipaZinimai
kalba apie ta pati — apie zmogy, neiSvengiamai trokstanti Dievo. Dawidas Gilmouras
81 troskima apibiidina kaip stygiy, kurio jis, kaip ir reikéjo tikétis, negali panaikinti ir,
ko gero, net nezino kaip. Tuo tarpu psalmes kiiréjai zino, kad tik Dievas gali
numalSinti sielos troSkulj, ir net didZiausio nuliidimo valanda su viltimi jo laukia (Ps
42,101ir 11).

Jei tiesa, kad mums, Zzmonéms, Dievo ilgesys visiems bendras ir priklauso
pamatiniams miisy bities poreikiams, tada $i aplinkybé tampa nepaprastai svarbi.
Todél toliau noréciau Sig tema panagrinéti truputi jg iSskaidydamas ir visy pirma
pabandyti parodyti, kad greta kiino ir sielos poreikiy turime ir dvasios poreikius. O
antra, pasistengsiu paaiskinti, kad Dievas ir tik Dievas gali patenkinti miisy dvasinius
poreikius.

Siame darbe remiuosi amerikie¢iy psichoterapeuto Larry Crabbo tyringjimais. L.
Crabbas, Kolorado krik§¢ioniSko universiteto patariamojo instituto vadovas, daugiau
kaip 20 mety savo darbuose i§samiai nagrin¢ja Zmogaus poreikius ir iSgvildena
puikias psichoterapinei praktikai tinkancias i§davas.'

K3 bendra turi gaivinantieji gérimai ir Dievo tro§kimas

I§ pradziy pabandykime atidziau paanalizuoti sielos (taigi ne kiino) poreikius. Crabbas
rekomenduoja skirti tris poreikiy grupes.? Pirmiausia yra vadinamieji tretiniai
poreikiai (casual longings), — tie, kuriems patenkinimui nereikia asmeniniy santykiy.
Pavyzdziui, visi pazistame norg skaniai pavalgyti. Biname dékingi, kai vietoj sausos
duonos ant stalo patiekiamas gardus karbonadas. Zinoma, visi norétume turéti gerq
darba, be to, visiems pazistamas natiiralus troskimas buti absoliuciai sveikiems. Visa
tai tretiniai poreikiai. Jiems patenkinti mums betarpiSkai nereikia kito Zmogaus
indélio.”

Po to kalbama apie antrinius — giliy santykiy su kitu Zmogumi — poreikius
(critical longings). Pavyzdziui, trokStame turéti partnerj visam gyvenimui, turéti
iStikimy draugy, su kuriais galétume pakalbéti apie viska, kuriais galétume pasikliauti.
Misy antriniai poreikiai reikalauja aukstos kokybés tarpasmeniniy santykiy, taigi
itraukia kity zmoniy démes;.

' Norégiau rekomenduoti tokias, deja, tik angly kalba pasiekiamas L. Crabbo knygas: Crabb L. J. Basic
Principles of Biblical Counseling. — Grand Rapids, 1975; Effective Biblical Counseling. — Zondervan,
1977; Understanding People. — Zondervan, 1987; The Marriage Bilder. — Zondervan, 1988; Inside Out. —
Colorado Springs, 1992; Finding God, Zondervan, 1993.

2 L. Crabbas pastaruoju metu pirmenybe teikia ne savokai ,,poreikis“, o formuluotei ,,stiprus geismas* (,,deep longing*).
zr. Understanding People, p. 15 ir Inside Out, p. 80. Taciau Siame straipsnyje Siam savokiniam skirtumui démesio
neskirsime.

3 If the longing does not centrally involve what can be supplied only through another person’s giving
of himself, then I choose to call the longing casual“ (Crabb. Inside Out. P. 81). ,,Jei geismas nebiitinai
apima tai, kas gali biiti pateikta tik per kito Zmogaus saves atidavima, a8 ta geisma vadinu atsitiktiniu
(tretiniu).*



Ir pagaliau miisy Sirdyse slypi troSkimai ir norai, kuriuos vadiname pirminiais
poreikiais (crucial longings). Svarbiausi 1S jy — poreikiai reikSmingumas ir
saugumas.

Reiksmingumas yra {sisamoninimas, kad tavo gyvenimas turi prasme ir tiksla.
Tam priklauso, pavyzdziui, pojitis, kad esi svarbus ir itakingas. Jei a§ kam nors kitam
ka nors reiskiu, pats jauciuosi esas reikSmingas.

Saugumu vadiname poreikj biiti besalygiskai mylimam ir priimtam. Tik tada, kai
zinau esas kito visiskai priimtas, jau¢iuosi saugus.

Taigi saugumas ir reik§mingumas yra milsy pirminiai poreikiai, bty galima

pasakyti — baziniai.

Reik§mingumas ) Saugumas
Verte

Zmogus, kurio reik§mingumo ir saugumo poreikiai yra patenkinti, jauciasi esas
vertingas

Sias tris poreikiy rusis galime pavaizduoti koncentriniais apskritimais, kur iSorinis
iliustruoja tretinius, vidurinis — antrinius ir vidinis — pirminius poreikius.°

Tretiniai poreikiai

Antriniai poreikiai

Pirminiai poreikiai

Trys zmogisky (nekiinisky) poreikiy kategorijos

* Tai, kas 2-oje i$nasoje buvo pasakyta apie savoka ,,poreikis*, taikytina ir , reikimingumui* bei
Lsaugumui‘: .My preference now is to speak of deep longings in the human heart for relationship and
impact ratker than personal needs for security and significance™ (Understanding People, p.15). (,,Dabar
a$ labiau linkes kalbéti apie zmogaus Sirdyje gliidin¢iy stipriy santykiy ir poveikio geisma, o ne
zmogaus ir reikSmingumo poreikius®). Mes vis délto pasiliekame prie formuluociy, kurias Crabbas
sitilé knygos ,,Effective Biblical counseling® II dalyje.

> Iliustracija pagal L. Crabb. Die Last des anderen. — Brunnen, 1984. S. 57.

% Toliau §iame straipsnyje pateikiamos schemos paimtos i§ ,,Inside Out.



Sie poreikiai skiriasi nuo iprasty nory. Noréti galima daug ko, taip pat dalykuy,
kurie néra gyvybiskai biitini. Poreikius nuo tokiy nory galima atskirti pagal ju
biitinuma. Reikalavimai, kuriuos mums kelia miisy nagrinéjami poreikiai, yra tokie
pat kategoriski kaip ir kiiniSky poreikiy keliami reikalavimai. Nors, kaip jau minéjau,
pirminiams poreikiams tenka svarbesnis vaidmuo nei tretiniams. Su sveikatos
bédomis galiu gyventi, bet zmogus, kuris jauciasi nereikSmingas ir nesaugus, yra
kandidatas i savizudzius.

Kaip atsitinka, kad $iy poreikiy paprastai nepastebime? Priezastis gali biiti tiesiog
ta, kad skausmingas jy butinumas pajuntamas tik esant dideliam stygiui. Tai panaSu |
troSkuli. Kai aplink pakanka gérimu, retai kada trokStame stiklinés vandens. Tuo tarpu
kai visa diena esant 30° kar$¢iui dirbame sode neatsigaiving, néra svarbesnio dalyko
kaip atsigerti.

Dabar atkreipkime savo démesi i nepatenkinty poreikiy pasekmes ir dar karta
isitikinsime padalijimo { tris kategorijas svarba.

Pradékime nuo tretiniy. Tretiniai poreikiai, kaip jau min¢jau, nereikalauja
betarpisky asmeniniy santykiy. Pavyzdziui, tai galéty biiti noras turéti puiky
automobilj. Jei Sios rusies poreikiai negali biti patenkinti, jauciame jveikiamq
nusivylimq. Zinoma, nemalonu, kai kas nors praranda savo darbo vieta. Ir kuris gi
mokinys dZiaugiasi dvejetu i§ matematikos? Taciau tai idkesti mes pajégis! Sios
rusies sunkumai nepazeidzia miisy asmenybés branduolio. Jei taip jvyksta,
susitvardome ir einame toliau (jeigu Sios risies sunkumai neuzklumpa karu su kitais).
Tai padaryti kartais pasiseka lengviau, kartais sunkiau. Bet vidiniy jégu Siems
nusivylimams jveikti paprastai pakanka.

Kitaip yra su antriniais poreikiais. Jei tai, kg darau, atrodo nesvarbu, jei artimi
zmongs, kuriais ripinuosi, man neskiria jokio démesio, jei mano tarpasmeniniai
santykiai pavirsSutiniski, tai giliai Sirdyje jauiu skausmingq tustumq.

Isivaizduokime, kad ka tik nutriiko draugysté. Mane paliko Zmogus, su kuriuo
ilg laika siejo artimi ry$iai. Lieka vienatvés pojiitis, — daugiau nei jveikiamas
nusivylimas. Jauciuosi giliai jZeistas ir apleistas.

Taigi tarpasmeniniy santykiy pakrikimas gali jstumti { dramatiska krize.
Pavyzdziui, gincas gali sukelti tokig krasStuting psiching itampa, kad nukentés net
kiinas. Sirdies ritmo sutrikimai, skrandzio opos ir galvos skausmai gali bti
neiSspresty tarpusavio konflikty pasekmé.

Laimé¢, tokias krizes jveikti daznai padeda laikas ir kitokia patirtis. Po tam tikro
laiko vél susitvarkome su savo gyvenimu ir pamazu nukreipiame démesi { malonius
dalykus. Taciau antriniy poreikiy patenkinimas jau lie¢ia mano asmenybés centra,
todel 1 juos atsizvelgti labiau biitina.

Pirminiai poreikiai yra visiskai kitokie. Kaip ir antriniy poreikiy atveju, ia irgi
svarbi vieta tenka santykiams, ta¢iau tai visai kitos kokybés poreikiai. Giliai mumyse
glidi troskimas biiti taip mylimiems, kaip gali myléti tik vienas Dievas.

,Mes taip sumanyti, kad gyventume santykyje su Kazkuo, patikimai stipriu ir
atsidavusiu i§ meilés, padedan¢ius mums atlikti svarbius Jo pavestus darbus. Be §io
santykio ar poveikio gyvenimas yra neapsakomai tusc¢ias. Niekas negali uzpildyti tos
tuscios Serdies, iSskyrus ta, kuriam buvome sukurti. Nei draugai su truikumais, nei
ispudingas darbas, nei entuziazmas, nei malonumas. Niekas negali patenkinti miisy
esminiy gpirminiq) poreikiy, i§skyrus tokios rusies santykius, kuriuos suteikia tik
Dievas®.

7 Inside Out, p. 81.



Mes negalime gyventi nepatenking pirminiy poreikiy. Gyvenimas nejauciant
reik§mingumo ir saugumo mums yra toks skausmingas ir bauginantis, kad atrodo
nelyginant ,, pragaro vartai“®

O kaip gyvename mes? IStisas dienas esame uZsiémg tretiniais poreikiais.
Didziaja dali savo energijos iSnaudojame pagerinti gyvenimo salygoms. Stengiameés
gerai pavalgyti, riipinamés sveikata ir gerais drabuziais. Tretiniai poreikiai néra blogi
ir patenking juos tikrai gerai jau¢iameés. Gyvenima, kai tretiniai poreikiai yra
patenkinti, Crabbas vaizduoja taip:

Gyvenimas, kai patenkinti tretiniai poreikiai

Dauguma i§ miisy taip pat yra patyre, ka reisSkia antriniai poreikiai. Tai gal¢jo buti
geri, giltis ir nuosirdis santykius su kitais Zmonémis, — santykiai, teik¢ malonumo.
Arba — priesiski, slegiantys ir konfliktiski. Jau¢iamés nemaloniai, kai Zmonés mus
niekina ar iSnaudoja, taciau mus dziugina, kai esame gerbiami ir mylimi.

Sveiky ir nuoSirdZiy santykiy kupinas gyvenimas gali teikti malonumo ir biti
iSties grazus. Pavaizduokime gyvenima su patenkintais §ios srities poreikiais taip:

Patenkinti antriniai poreikiai

Kas igyvendina tiek tretinius, tiek ir antrinius poreikius, tas gali jaustis laimingas.
Taciau pac¢iame miisy asmenybés centre yra pirminiai, arba baziniai poreikiai.
Mes, Zzmonés, taip sukurti, kad tikrasis gyvenimas galimas tik sgveikoje su Dievu. Be
Dievo kazko mums triksta ir biitent to, kas priskirtina esminei Zzmogaus bities daliai.
Turbtt sutiksime su Pauliumi Tilichu (1886—-1965) teigusiu, kad Dievas yra

atsakymas i klausimus, kuriuos pateikia Zmogaus baigtinumas.

8 Ten pat, p. 83.



Zmogy, neturintj bendrystés su Dievu, Biblija laiko dvasiskai mirusiu. Pradzios
knygoje pasakojama apie tai, kaip pirmoji nuodémé nutrauké Zmogaus rysi su Dievu.
Pirmiesiems Zzmonéms, Adomui ir Ievai, Dievas suteiké optimalias gyvenimo salygas,
taCiau vienq dalyka uzdraudé: ,,Ir VieSpats Dievas jam isake, tardamas: ,,Valgyk 18
visy rojaus medziy; o i§ medzio Zinojimo gero ir pikto nevalgyk* (Pr 2,16—17a).
NusiZengus Siam jsakymui lauké dvasiné mirtis: ,,Nes tgq diena, kurioje 18 jo valgysi,
neiSvengiamai mirsi!“ (Pr 2,17b). zinome, kad Ieva ir Adomas valgé nuo to medzio,
taCiau po to atsitikimo Adomas gyveno dar mazdaug 900 mety. Nuopuolio diena jis
miré ne kiiniska, bet dvasine mirtimi. Taip reikéty suprasti ir Pauliy: ,,Todél, kaip per
vieng Zzmogu nuodémé iéjo 1 pasauli, o per nuodéme mirtis, ir taip mirtis prasiskverbé
1 visus zmones, nes visi nusidéjo (Rom 5,12), ir kitur: ,,Atpildas uz nuodéme —
mirtis“ (Rom 6,23a).

Zinoma, dabartiniais laikais tokias mintis retai begirdime. Zmonés, kurie teigia,
kad su Dievu galima uzmegzti realy ir natiiraly rysi, laikomi kone egzotiSkais. Gal jie
ir nepavojingi, bet vis délto kazkokie nenormalis. Jie silpni ir nesugeba patys
susitvarkyti su gyvenimu. Todé¢l ir laikosi isikib¢ Dievo hipotezés. Tam, kas yra
stiprus ir pasitiki savimi, §ios hipotezés nereikia.” Tatiau a§ norégiau tvirtinti kaip tik
priesingai: nenormalu gyventi be Dievo! Gyvas ir grazus rySys su Dievu priklauso
gyvenimui taip, kaip motoras automobiliui. Ironiska, kad net pranctizy
egzistencialistas ir ateistas J. P. Sartre’as (1905-1980) buvo tos nuomonés, kad
zmogui reikia begalinio, nebaigtinio atskaitos tasko. Dievas yra misy atskaitos taSkas.
O biidamas dar ir miisy Kiir¢jas jis iSties gali garantuoti pirminiy miisy poreikiy
patenkinima.

Mano saugumo poreikis reikalauja, kad bii¢iau besalygiskai mylimas ir pritmamas
ir kad Siandien ir rytoj kas nors manimi riipintysi. Dievas pazista mane, mano gerasias
puses, ir siiilo man begalini démesi ir meilg.

Mano reik§mingumo poreikis reikalauja, kad biic¢iau ko nors vertas esan¢iam
Salia, neprivalédamas to kazkam jrodinéti.”® Dievas mane priima toki,koks esu. AS
jam reiskiu tiek daug, kad jis pasiryZo ziauriai mirciai atiduoti uz mane vienintelj savo
Stiny Jézy Kristy.

Mes mielai teigiame, kad palyginti su kitais Zmonémis esame geri ir galime
idsiversti be tokio dalyko, kaip miisy kaltés atleidimo. Sitoks pareiskimas paveréia
Jézaus Kristaus nukryziavima beprasmiu arba bent mums asmeniSkai nesvarbiu.
Taciau §i mintis — nesusipratimas. N¢é vienas i§ milsy néra nei visiskas geruolis, nei
visiskas bloguolis.

Misy trejy metuky stinelis Timonas jau ginc¢ijasi su metais vyresne sesute Naémi.
Ji atbégusi skundZiasi: ,,Timonas blogas!*. Zinoma, priSoka ir Timonas ir tvirtina
priesingai: ,,Naémi bloga!* Ta¢iau Zzmoniy padalijimas i dvi klases, gerus ir blogus,
yra pernelyg paprastas. Ir Stai vieng dieng Timonas iSrado nauja Zodi — ,,blogageris®.
Jis juo noréjo pasakyti, kad jis ir jo sesuté yra ir blogi, ir geri. Ir jis teisus, jo zodziy
kiiryba primena seniai Zinoma pagrinding krik§¢ioniskosios pasaulézitiros pozicija:
visi esame verti meilés ir pasiryz¢ garbingiems veiksmams, taciau tik tiek, kiek tai
galime suderinti su miisy savanaudiSkais interesais. Taip, i§laikydamas pusiausvyra,
krikS¢ioniskas tikéjimas paaiskina grozio ir bjaurumo, teisingumo ir neteisingumo,
tiesos ir melo, gério ir blogio koegzistencija.

? Prisiminkime filosofo Laplace’o (174911827) prisipaZinima: ,.Dievas — §ios hipotezés man nereikia!“
' Dabartiniu metu TV, radijas, literatiira mums nuolat skiepija, kad tik ypatingi dalykai (pavyzdziui,
grozis, turtai, sveikata, originalumas, s¢kmé) daro zmogy reikSminga.



Esame nusid¢jéliai, ir visi! Nuo savo pirminio gyvenimo tikslo — §lovinti Dieva —
mes nusigrezéme, laikydami save svarbesniais uz Dieva. ApasStalas Paulius labai
energingai skelbia miisy nuodéminguma: ,,Néra teisaus, néra n¢ vieno. Néra
iSmanancio, néra kas Dievo ieskoty. Visi pasiklydo, visi nuéjo véjais; néra kas daryty
gera, néra né vieno!“ (Rom 3,10-12)."

Suvokdami savo paciy sugedima turime dar kartg isivaizduoti, kad Dievas, kurio
neieskome, kurio negerbiame, vis délto noréty su mumis bendrauti. Jis myli mus, jis
misy neatsisako! Jis atkakliai siekia miisy ir tam atsiunté savo vienintelj Stiny.
Kristus miré uz tavo ir mano kaltes. Jis atidavé gyvybe, ant kryZiaus iSkentéjes
siaubingas kancias, kad galétume paveldéti gyvenima. Dar sykj isiklausykime
Pauliaus zodzius: ,,Atpildas uz nuodémg — mirtis, o Dievo malonés dovana —
amzinasis gyvenimas misy Viespatyje Kristuje Jézuje* (Rom 6,23). Kitoje vietoje:

,» Tai Dievo teisumas, tikéjimu i Jézy Kristy duodamas visiems tikintiesiems. Néra
jokio skirtumo, nes visi yra nusidéje ir stokoja Dievo garbés, o nuteisinami dovanai jo
malone dé¢l Kristaus Jézaus atpirkimo* (Rom 3,22-24).

Taigi per tik¢jima Jézumi Kristumi turime teisg | teisuma, kurj pelné Kristus.
Didesnio meilés jrodymo Dievas negaléjo duoti.'? Cia tampa akivaizdu, kokie Dievui
esame vertingi ir koks didis miisy kvailumas, jei Sia meile nepasitikime.

Turbiit nedaug Zmoniy zino, ka reiskia gyventi, kai pagrindiniai poreikiai yra
Dievo patenkinti. Ir, matyt, dar maziau tokiy, kurie gyvena su Dievu.

,Kadangi esu su tavimi“

Kai materialios aplinkybeés toli grazu néra palankios, kai esame kity Zmoniy niekinami
ar nesuprasti, tada tik¢jimas Dievu patiria tikrg iSbandyma. Vis délto esama tikéjimo
didvyriy, kuriuos nepakeliamos vienatvés metu sielos gilumoje palaiké §iltas Dievo
démesys. Tuomet, kai visas pasaulis jiems Sauké ,,ne!“, jie girdéjo tyly Dievo ,,taip!*
ir 1§ jo sémési jeéguy, kad perSokty neiveikiamas sienas. zmonés, pazine tokias
valandas, sugeba gyventi taip, kaip karta pasaké Asafas: ,,Kadangi esu su tavimi, ko
kito trokSc¢iau Zemeje?* (Ps 73,25). Gali pasirodyti visiSkai nesuprantama, kodél Siy
giliy Dievo patyrimo momenty tie Zzmonés uz niekg pasaulyje nekeisty i patenkintus
poreikius kitose srityse. Tai tikrai turtingos asmenybes. Tai Zmonés, kuriuose per
Sventaja Dvasig gyvena Kristus ir kurie Dievo meilés ir gerumo spindulius gali siysti
1 miisy daznai tokj Salta pasaulj. Tarp jy yra Dovydas, taip pat Paulius. Galbit ir kam
nors 1§ musy teko sutikti toki zmoguy, krik§¢ioni — neturtinga, bet vis tick gausiai
apdovanota, nebepaguodziama ir vis délto guodziant kitus. Pavaizduokime tokiy
Zmoniy gyvenima taip:

Gyvenimas Zmoniy, kurie nieko neturi, iSskyrus bendryste su Dievu

i Plg. taip pat 1 Kor 8,46; Ps 53,4; Pat 20,9; ISm 7,20; 1 Jn 1,8.
2Plg. 1Jn4,9.



Dabar tik nedaug kam i§ muisy gyvenimas iskelia tokiy nepaprasty reikalavimy.
Atidziau pazvelge jame atrasime daug patogumy ir patenkinty poreikiy tiek
materialingje, tiek ir tarpasmeniniy santykiy srityje. Be to, jei kaip kriks$¢ionys
gyvename turédami gyvybisSky reikSmingumo ir saugumo poreikiy garantijas, tai
galime biiti linksmi ir dékingi net ir tada, kai tenka jveikti nitirias kelio atkarpas.
Isitiking tuo, kad Dievas mus apriipina visu kuo svarbiausiu, nebijome nelaimiy
mirties Sesélio slényje, nes Dievas, miisy VieSpats, yra su mumis (plg. Ps 23).

Kiauri Suliniai

Friedrichas Nietzsche (1844—-1900), paskelbgs, kad ,,Dievas miré*, syki pasake: ,,Kad
krik$¢ionys bent iSganingiau atrodyty!* Neturétume rimtai Zitiréti { Siuos Zmogy
niekinusio filosofo zodzius. Niekas néra atgrasiau, kaip uzmaskuotas pyktis. Ar
Nietzsche Zino, ka krik§¢ionims teko iSkenteéti? Niekas negali reikalauti Sypsenos, kai
1§ esmés reikia verkti. Bet pripazinkime — yra tiesos Siuose zodziuose! Kriksc¢ionys
daznai atrodo nelaimingesni uz kitus Zmones, ir jy gyvenimo nuostata, regis, kartais
biina gyvenimo neigimo nuostata. Tod¢l dabar panagrinékime klausima, kodél
nepaisant palankiy salygy daznai biiname i$sekg ir dél to nuobodziai vegetuojantys.

IeSkodami atsakymo vél grizkime prie Biblijos, prie Senojo Testamento. Pranasas
Jeremijas rasé: ,,Nes manoji tauta nusikalto dvigubai: mane, gyvojo vandens Saltini,
jie paliko ir i8sikasé sau Suliniy — kiaury talpykly, nelaikanciy vandens® (Jer 2,13).

Sie zodziai visy pirma buvo skirti neistikimai Judos tautai ir kvieté ja atsiversti."
Taciau jie gali biiti ir apskritai nevisavertiSko gyvenimo iliustracija.

ISeities taskas, kaip jau cituotoje 42-oje psalmeje, yra kiiniSkas poreikis,
troSkulys, ji Jeremijas tiesiog priima kaip prielaida. Be to, ¢ia randame paaiskinima,
kodél daznai esame tokie dvasiSkai i§seke ir kodél psichinés problemos randa
mumyse tokia gera dirva.

Tai visai paprasta. Esminé misy klaida yra ta, kad pirminius poreikius
supainiojame su antriniais ir tretiniais. To, kg galime gauti tik i§ Dievo, ieSkome kur
nors kitur. Paliekame gyvaji Saltini (pirmoji nuodéme) ir ieSkome gyvenimo pilnatves
paciy i$sikastuose kiauruose Suliniuose, kuriuose tikimés Sviezio vandens, bet
paprastai gauname sugedusio arba nerandame jokio (antroji nuodéme).

Suprantama, mums visiems reikia jaustis svarbiems ir saugiems. Tik patyre save
esant reikSmingus ir saugius, jauciames vertingi kaip asmenys. Jei pagrindiniams
poreikiams kyla grésmé, atsiranda problemuy. Jau¢iamés pavojuje ir esame pasiruose
pastatyti ant kortos viska, kad tik suSvelnintume bloga savijauta ir neleistume toliau
menkti reikSmingumui ir saugumui. Taciau sprendimo ieSkome, deja, netinkamoje
vietoje.

Kaip galéjome isitikinti, mums, zmonéms, reikia kity palankumo. Nuo vaikystés
iki vélyvos senatves kirba klausimas: ,,Ar a§ esu mylimas?* Tik Dievas gali mums
uztikrinti $ia neribota meile. Tik jis gali numalginti pritarimo, palankumo trogkuli.'* O
ka mes darome? Apsunkiname tarpasmeninius santykius primygtinu (pernelyg
dideliu) reikalavimu, kad butume besalygiskai mylimi. Kai i§ sutuoktinio norime
neribotos meilés, per daug i$ jo reikalaujame. Be abejonés, sutuoktiniai turéty siekti,
kad meilés santykiai augty ir kad jie vis daugiau vienas kitam atsiduoty. Taciau
reikalauti tobulumo kad ir 1§ labai atsidavusio Zmogaus yra vis tik per daug.

Kiekvienas zmogus nori kitam kg nors reiksti. Tac¢iau uzuot stebgjesi, jog Dievui
esame tokie reikSmingi, kad jis yra suskai¢iaves net visus miisy galvos plaukus, vis

13 7r. visa antraji Jeremijo pranagystés skyriy, ypag 2,2.
"4 Zr. dar ir Jn 4,13-14.



bandome kitomis priemonémis igyti reikSmingumo. Norime biiti jtakingi, kovojame
zutbiiting kova dél profesinés sékmés, godziai trokStame, kad kiti mumis zaveétysi.

Labai gaila, ta¢iau Siandien tebesame nuosirdziai isitiking, kad patenkindami
tretinius ir antrinius poreikius tapsime laimingi. Viso to pasekmé — zmogiskos
egzistencijos apribojimas materialia ir psichine sritimis arba bent dvasiniy realijy
nejvertinimas. Placiai paplitusi isivaizdavima apie laimingg gyvenima galima
iliustruoti (zZr. schema).

Tipiskas kelias j gyvenimo pilnatve
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> >
Materialiniai ir kiiniski Papildomas dziaugsmas  Visiska pilnatv¢ jau Cia,
dziaugsmai tarpasmeniniy santykiy dabar ir visiems laikams
deka

Didziausias prioritetas teikiamas materialin€s ir psichinés laimés poreikiui. Mes
norime turto ir sveikatos. Antraja vieta uzima misy santykiai. Norime laimingos
Seimos, pasitenkinimo seksualiniame gyvenime ir daugybés draugy, kurie uzZ mus
galva guldyty. Kai ¢ia mums sekasi, tai galbiit randame laiko dar ir religijai.
Sekmadienj lankomés pamaldose, paskaitome religinés literataros, gal net Biblija, ir
galbiit Dievui tikrai esame dékingi uz visa Zemiska laime.

Laimingo gyvenimo jvaizdis, kurj randame Sventajame Raste, yra tiesiog
prieSingas pastarajam. Biblini kelig iliustravome taip:

Biblinis kelias j tobula gyvenima
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> >
Dziaugsmas sekant  Bendrysté su Dievu ir Visiska pilnatve tik
Dievu kitais, taciau pastaroji danguje ir
visgi netobula visiems laikams

Procesas prasideda kitur, biitent pacioje Zzmogaus sielos gelmeje. Tuomet, kai
pagrindiniai poreikiai ima skatinti ieSkoti atsakymy, prasideda zmogaus gyvenimo



pertvarkymas i Dievo Zodin orientuota gyvenimo biida. Daznai §is kelias nuZymétas
sunkiy kovy, diskomforto ir jtempty tarpasmeniniy santykiy. Taciau tai geras kelias,
kelias 1§ vidaus 1 iSore, Dievo pazinimo, savojo AS pazinimo kelias, kuris galiausiai
veda prie tikry permainy ir pilnatvisko (ne be skausmo!) gyvenimo.

Atidus Sventojo Rasto skaitytojas konstatuos, kad Dievo riipinimasi miisy
gyvenimu pirmiausia reikty suprasti taip: 1§ Dievo gauname visa, ko reikia tam, kad
savo gyvenime vykdytume jo norus. Gyvenimo be kan¢iy mums niekas nezada.
Asmenybés augimo procesas, einantis i§ vidaus i iSorg, kiekvienoje pakopoje itraukia
ir kancig bei nusivylimus. Tac¢iau mes neprarandame savitvardos. Mus sieja glaudi
bendrysté su Dievu, mes gyvename turédami gily isitikinima, jog niekas miisy negali
atskirti nuo Dievo meilés (Zr. Rom 8,1 ir 8,39). Daznai ir patys nepastebime, kaip
esame Sventosios Dvasios perkei¢iami ir atnaujinami pagal savo Kiréjo paveiksla
(plg. Kol 3,10).

Platus ir siauras kelias

Pabaigoje dar kartg trumpam sustokime prie Kalno pamokslo, kuriame Jézus kalba
apie du skirtingus kelius: ,,leikite pro ankStus vartus, nes erdvis vartai ir platus kelias
1 praziity, ir daug juo einanciy. Kokie anksti vartai ir koks siauras kelias | gyvenima!
Tik nedaugelis ji atranda® (Mt 7,13—14).

Manau, kad miisy apsisprendimas renkantis tipiska (j poreikius orientuotq) arba
biblini (; Kristy orientuotq) kelia glaudziai §liejasi prie to, ka Jézus ¢ia sako apie platy
ir siaurg kelia.

I poreikius orientuotas kelias Zada laime ir pilnatve cia ir dabar. O tai, kg
pjauname ¢ia, yra nusivylimas ir galop — praziitis. [ Kristy orientuotas kelias zada ir
skausmo, ir dziaugsmo, ir praradimy, ir laim¢jimy (plg. Mt 10,39), bet galiausiai
nuveda | amzingji gyvenima. Nepaisant nepritekliy, Sis kelias pazenklintas gilios
bendrystés su Dievu bei giliy ir nuo$irdziy santykiy su kitais Zmonémis. Kelias,
sumanytas visiems, ta¢iau, deja, tik nedaugelio pasirenkamas.

Apsisprendimo varpas

PradZioje kalbéjau apie grupés ,,Pink Floyd*“ daina ,,High Hopes*. Siame kirinyje
girdime skambinantj varpa. Tai Britanijos parlamento varpas, grei¢iausiai paskatines
grupe jo vardu pavadinti savo diska (,,Division Bell“). Sis varpas skamba visada, kai
parlamentas kvie¢iamas balsuoti, kai reikia rinktis i$ dviejy ar daugiau pasitlymy
arba nutarimuy.

Visi kviec¢iami apsispresti, koki kelig pasirinkti — platyji ar siauraji. Ar saviems
interesams suteiksime didZiausig démesi ir galiausiai vis tiek iSeisime tus¢iomis? Ar
paklausysime iSmintingo Jézaus patarimo ir eisime per ankstus vartus, kad pabaigoje
susilauktume gyvenimo pilnatvés? Atsakymas atrodo aiSkus, taciau kiekvienas vis
délto turi nuspresti pats.

Ron Kubsch, teologas

Verté Zigmantas Ardickas

10



